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Пояснительная записка.
Методические рекомендации по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы по учебной дисциплине ОУД. 08 Астрономия предназначены для обучающихся по специальности 23.02.01 Организация перевозок и управление на автомобильном транспорте (по видам).
Общий объём времени, отведённого на самостоятельную работу, составляет 12 часов. Учет выполнения обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы ведется преподавателем в журнале теоретического обучения.
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся – это планируемая учебная, учебно-исследовательская работа, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя.
Целью самостоятельной работы обучающихся является:
· систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных теоретических знаний и умений обучающихся;
· овладение общими и профессиональными компетенциями;
· овладение практическими навыками работы с нормативной и справочной литературой;
· развитие познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
· формирование самостоятельности профессионального мышления: способности к профессиональному саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;
· овладение практическими навыками применения информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности;
· развитие исследовательских умений.
Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:
· готовность обучающихся к самостоятельному труду;
· мотивация обучающихся;
· наличие и доступность необходимого учебно-методического и справочного материала;
· система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы;
· консультационная помощь преподавателя.
Формы самостоятельной работы обучающихся определяются содержанием учебной дисциплины/МДК, степенью их подготовленности. Преподаватель самостоятельно подбирает виды самостоятельной работы в соответствии со спецификой дисциплины или профессионального модуля, вырабатывает критерии оценки. Основные формы самостоятельной работы обучающихся:
1. Чтение основной и дополнительной литературы. Самостоятельное изучение материала по литературным источникам.
2. Работа с библиотечным каталогом, самостоятельный подбор необходимой литературы.
3. Работа со словарем, справочником.
4. Поиск необходимой информации в сети Интернет.
5. Конспектирование источников.
6. Составление аннотаций к литературным источникам.
7. Составление рецензий и отзывов на прочитанный материал.
8. Составление обзора публикаций по теме.
9. Составление и разработка словаря (глоссария).
10. Составление или заполнение таблиц.
11. Работа по трансформации учебного материала, перевод его из одной формы в другую.
12. Прослушивание учебных аудиозаписей, просмотр видеоматериала.
13. Выполнение аудио - и видеозаписей по заданной теме.
14. Подготовка к различным формам промежуточной и итоговой аттестации (к тестированию, контрольной работе, зачету, экзамену).
15. Самостоятельное выполнение практических заданий репродуктивного типа (ответы на вопросы, тренировочные упражнения, опыты, задачи, тесты).
16. Выполнение творческих заданий.
17. Подготовка устного сообщения для выступления на занятии.
18. Написание реферата. Подготовка к защите (представлению) реферата на занятии.
19. Подготовка доклада и написание тезисов доклада.
20. Выполнение комплексного задания или учебного проекта по учебной дисциплине. Подготовка к его защите на семинарском или практическом занятии.
21. Подготовка к участию в деловой игре, конкурсе, творческом соревновании.
22. Выполнение расчетов.
23. Оформление отчетов по практическим и (или) лабораторным работам.
24. Выполнение проекта или исследования.


	Типы самостоятельной работы
	Виды самостоятельной работы

	Репродуктивная 
самостоятельная работа
	Самостоятельное прочтение, просмотр, конспектирование учебной литературы, прослушивание лекций, магнитофонных записей, заучивание, пересказ, запоминание, Интернет-ресурсы, повторение учебного материала …

	Познавательно-поисковая 
самостоятельная работа
	Подготовка сообщений, докладов, выступлений на семинарских и практических занятиях, подбор литературы по дисциплинарным проблемам, написание рефератов, контрольных, курсовых работ …

	Творческая 
самостоятельная работа
	Написание рефератов, участие в научно-исследовательской работе, подготовка дипломной работы (проекта). Выполнение специальных творческих заданий…



Программой учебной дисциплины/МДК ОУД. 08 Астрономия предусматривается выполнение внеаудиторной самостоятельной работы, направленной на формирование знаний и умений по темам:
1. Предмет астрономии. Наблюдения - основа астрономии.
 Предметные результаты освоения темы позволяют:
· объяснять причины возникновения и развития астрономии, приводить примеры, подтверждающие данные причины; 
· иллюстрировать примерами практическую направленность астрономии;
· воспроизводить сведения по истории развития астрономии, ее связях с другими науками;
· изображать основные круги, линии и точки небесной сферы (истинный (математический) горизонт, зенит, надир, отвесная линия, азимут, высота); формулировать понятие «небесная сфера»; 
· использовать полученные ранее знания из раздела «Оптические явления» для объяснения устройства и принципа работы телескопа. 
II. Практические основы астрономии. 
Предметные результаты изучения данной темы позволяют:
· формулировать понятие «созвездие», определять понятие «видимая звездная величина»; 
· определять разницу освещенностей, создаваемых светилами, по известным значениям звездных величин; 
· использовать звездную карту для поиска созвездий и звезд на небе;  
· формулировать определения терминов и понятий «высота звезды», «кульминация», объяснять наблюдаемые невооруженным глазом движения звезд и Солнца на различных географических широтах;
· воспроизводить определения терминов и понятия «эклиптика», объяснять наблюдаемое движение Солнца в течение года; 
· характеризовать особенности суточного движения Солнца на полюсах, экваторе и в средних широтах Земли, называть причины изменения продолжительности дня и ночи на различных широтах в течение года;
· формулировать понятия и определения «синодический период», «сидерический период»; 
· объяснять наблюдаемое движение и фазы Луны, причины затмений Луны и Солнца; 
· описывать порядок смены лунных фаз;
· формулировать определения терминов и понятий «местное время», «поясное время», «зимнее время» и «летнее время»; 
· пояснять причины введения часовых поясов; 
· анализировать взаимосвязь точного времени и географической долготы;
· объяснять необходимость введения високосных лет и нового календарного стиля.
III.Строение Солнечной системы. 
Предметные результаты освоения данной темы позволяют: 
· воспроизводить исторические сведения о становлении и развитии гелиоцентрической системы мира, объяснять петлеобразное движение планет с использованием эпициклов и дифферентов,
· воспроизводить определения терминов и понятий «конфигурация планет», «синодический и сидерический периоды обращения планет»;
· воспроизводить определения терминов и понятий «эллипс», «афелий», «перигелий», «большая и малая полуось эллипса», «астрономическая единица»; формулировать законы Кеплера;
· формулировать определения терминов и понятий «горизонтальный параллакс», «угловые размеры объекта»; 
· пояснять сущность метода определения расстояний по параллаксам светил, радиолокационного метода и метода лазерной локации; 
· вычислять расстояние до планет по горизонтальному параллаксу, а их размеры по угловым размерам и расстоянию;
· определять возможность наблюдения планет на заданную дату; 
· располагать планеты на орбитах в принятом масштабе;
· определять массы планет на основе третьего (уточненного) закона Кеплера;
· описывать движения тел Солнечной системы под действием сил тяготения по орбитам с различным эксцентриситетом; 
· объяснять причины возникновения приливов на Земле и возмущений в движении тел Солнечной системы;
· характеризовать особенности движения (время старта, траектории полета) и маневров космических аппаратов для исследования тел Солнечной системы;
· описывать маневры, необходимые для посадки на поверхность планеты или выхода на орбиту вокруг нее.
IV.Природа тел Солнечной системы. 
Предметные результаты изучения темы позволяют: 
· формулировать основные положения гипотезы о формировании тел Солнечной системы, анализировать основные положения современных представлений о происхождении тел Солнечной системы, использовать положения современной теории происхождения тел Солнечной системы;
· характеризовать природу Земли; 
· перечислять основные физические условия на поверхности Луны; объяснять различия двух типов лунной поверхности (морей и материков); 
· объяснять процессы формирования поверхности Луны и ее рельефа;
· перечислять результаты исследований, проведенных автоматическими аппаратами и астронавтами; 
· характеризовать внутреннее строение Луны, химический состав лунных пород;
· перечислять основные характеристики планет, основания для их разделения на группы, характеризовать планеты земной группы и планеты-гиганты, объяснять причины их сходства и различия;
· указывать параметры сходства внутреннего строения и химического состава планет земной группы;
· характеризовать рельеф поверхностей планет земной группы; 
· объяснять особенности вулканической деятельности и тектоники на планетах земной группы; 
· описывать характеристики каждой из планет земной группы;
· объяснять механизм возникновения парникового эффекта на основе физических и астрономических законов и закономерностей; 
· характеризовать явление парникового эффекта, различные аспекты проблем, связанных с существованием парникового эффекта, пояснять роль парникового эффекта в сохранении природы Земли;
· указывать параметры сходства внутреннего строения и химического состава планет гигантов; 
· описывать характеристики каждой из планет-гигантов; 
· характеризовать источники энергии в недрах планет; 
· описывать особенности облачного покрова и атмосферной циркуляции;
· анализировать особенности природы спутников планет-гигантов;
· формулировать понятие «планета»; 
· характеризовать строение и состав колец планет-гигантов;
· определять понятие «планета», «малая планета», «астероид», «комета»;
· характеризовать малые тела Солнечной системы; 
· описывать внешний вид и строение астероидов и комет; 
· объяснять процессы, происходящие в комете, при изменении ее расстояния от Солнца;
· анализировать орбиты комет;
· определять понятия «метеор», «метеорит», «болид»; 
· описывать последствия падения на Землю крупных метеоритов.

V.Солнце и звезды. 
Предметные результаты освоения темы позволяют:
· объяснять физическую сущность источников энергии Солнца и звезд;
· описывать процессы термоядерных реакций протон-протонного цикла; 
· объяснять процесс переноса энергии внутри Солнца; 
· описывать строение солнечной атмосферы; 
· пояснять грануляцию на поверхности Солнца; 
· характеризовать свойства солнечной короны; 
· раскрывать способы обнаружения потока солнечных нейтрино;
· обосновывать значение открытия солнечных нейтрино для физики и астрофизики;
· перечислять примеры проявления солнечной активности (солнечные пятна, протуберанцы, вспышки, корональные выбросы массы);
· характеризовать потоки солнечной плазмы; описывать особенности последствий влияния солнечной активности на магнитосферу Земли в виде магнитных бурь, полярных сияний, их влияние на радиосвязь, сбои в линиях электропередачи;
· называть период изменения солнечной активности;
· характеризовать звезды как природный термоядерный реактор;
· определять понятие «светимость звезды»; 
· перечислять спектральные классы звезд; 
· объяснять содержание диаграммы «спектр — светимость»; 
· давать определения понятий «звезда», «двойные звезды», «кратные звезды;. 
· характеризовать цефеиды как природные автоколебательные системы;
· объяснять зависимость «период — светимость»; 
· давать определение понятия «затменно-двойная звезда»; 
· характеризовать явления в тесных системах двойных звезд — вспышки новых;
· объяснять зависимость скорости и продолжительности эволюции звезд от их массы;
· рассматривать вспышки сверхновой как этап эволюции звезды; 
· объяснять варианты конечных стадий жизни звезд (белые карлики, нейтронные звезды, пульсары, черные дыры); 
· описывать природу объектов на конечной стадии эволюции звезд.

VI.Строение и эволюция Вселенной 
Предметные результаты изучения темы позволяют: 
· описывать строение и структуру Галактики; 
· перечислять объекты плоской и сферической подсистем; 
· оценивать размеры Галактики; 
· пояснять движение и расположение Солнца в Галактике; 
· характеризовать ядро и спиральные рукава Галактик; 
· характеризовать процесс вращения Галактики; 
· пояснять сущность проблемы скрытой массы;
· характеризовать радиоизлучение межзвездного вещества и его состав, области звездообразования; 
· описывать методы обнаружения органических молекул;
· раскрывать взаимосвязь звезд и межзвездной среды; 
· описывать процесс формирования звезд из холодных газопылевых облаков; 
· определять источник возникновения планетарных туманностей как остатки вспышек сверхновых звезд;
· характеризовать спиральные, эллиптические и неправильные галактики;
· называть их отличительные особенности, размеры, массу, количество звезд; 
· пояснять наличие сверхмассивных черных дыр в ядрах галактик;
· определять понятия «квазар», «радиогалактика»; 
· характеризовать взаимодействующие галактики; 
· сравнивать понятия «скопления» и «сверхскопления галактик»;
· формулировать основные постулаты общей теории относительности;
· определять характеристики стационарной Вселенной А. Эйнштейна; описывать основы для вывода А. А. Фридмана о  нестационарности Вселенной; 
· пояснять понятие «красное смещение» в спектрах галактик, используя для объяснения эффект Доплера, и его значение для подтверждения нестационарности Вселенной; 
· характеризовать процесс однородного и изотропного расширения Вселенной; формулировать закон Хаббла;
· формулировать смысл гипотезы Г. А. Гамова о горячем начале Вселенной, обосновывать ее справедливость и приводить подтверждение; характеризовать понятие «реликтовое излучение»; 
· описывать общие положения теории Большого взрыва; 
· характеризовать процесс образования химических элементов; 
· описывать научные гипотезы существования темной энергии и явления антитяготения;
· характеризовать современное состояние проблемы существования жизни во Вселенной, условия, необходимые для развития жизни.


1. Тематический план внеаудиторной самостоятельной работы (ВСР)

	Наименование темы внеаудиторной самостоятельной работы
	Задание самостоятельной работы согласно рабочей программе учебной дисциплины /МДК
	Количество часов 

	Тема 2. Практические основы астрономии
	Кроссворд по теме
	2

	Тема 3. Строение Солнечной системы
	Презентация по теме
	2

	Тема 4. Природа тел Солнечной системы
	Реферат по теме
	2

	Тема 5. Солнце и звезды
	Презентация по теме
	2

	Тема 6. Строение и эволюция Вселенной
	Доклад по теме
	4

	Итого:
	
	12





2. Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
Тема: Практические основы астрономии
	1.
	Наименование темы
	Практические основы астрономии 

	2.
	Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
	Кроссворд по теме.

	3.
	Цель работы
	Систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний.  

	4.
	Количество часов
	2 часа 

	5.
	Материально-техническое  и методическое обеспечение самостоятельной работы
	 Компьютер, доступ в интернет.

	6.
	Форма (порядок) выполнения заданий
	Повторить основные определения по теме, выбрать ключевые слова, на основании этих слов построить сетку кроссворда, прописать нужные слова по вертикали и горизонтали.

	7.
	Источники
	Конспекты учебных занятий,
Алексеева, Е. В. Астрономия [Электронный ресурс] / Е. В. Алексеева, П. М.  Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А.  Шестакова.  – Электрон. текстовые данные. – М. : Академия, 2019. – 256 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru. – ИЦ Академия, презентации и видеосюжеты №№ 1-16, 
Астрономия [Электронный ресурс]: виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии / Н. Н. Гомулина. – Режим доступа:  http://www.gomulina.orc.ru/ 
Астрономия [Электронный ресурс] // Педсовет: персональный помощник педагога: сайт. – Режим доступа: http://pedsovet.org/publikatsii/astronomiya 

	8.
	Методические рекомендации
	Кроссворд – игра-задача, в которой фигура из рядов пустых клеток заполняется перекрещивающимися словами со значениями, заданными по условиям игры.
Общие требования при составлении кроссвордов
При составлении кроссвордов необходимо придерживаться принципов наглядности и доступности.
1. Не допускается наличие "плашек" (незаполненных клеток) в сетке кроссворда.
2. Не допускаются случайные буквосочетания и пересечения.
3. Загаданные слова должны быть именами существительными в именительном падеже единственного числа. 
4. Не допускаются аббревиатуры (ЗиЛ и т.д.), сокращения (детдом и др.). 
5. Не рекомендуется большое количество двухбуквенных слов. 
6. Все тексты должны быть написаны разборчиво, желательно отпечатаны. 
7. На каждом листе должна быть фамилия автора, а также название данного кроссворда.
Требования к оформлению:
1. Рисунок кроссворда должен быть четким.
2. Сетки всех кроссвордов должны быть выполнены в двух экземплярах:
1-й экз. - с заполненными словами;
2-й экз. - только с цифрами позиций
Ответы на кроссворд публикуются отдельно. Они предназначены для проверки правильности решения кроссворда и дают возможность ознакомиться с правильными ответами на нерешенные позиции условий, что способствует решению одной из основных задач разгадывания кроссвордов — повышению эрудиции и увеличению словарного запаса.
Оформление ответов на кроссворды:
· для типовых кроссвордов и чайнвордов: на отдельном листе;
· для скандинавских кроссвордов: только заполненная сетка;
· для венгерских кроссвордов: сетка с аккуратно зачеркнутыми искомыми словами.
Составление условий (толкований) кроссворда:
1. Они должны быть строго лаконичными. Не следует делать их пространными, излишне исчерпывающими, многословными, несущими избыточную информацию.
2. Старайтесь подать слово с наименее известной стороны.
3. Просмотрите словари: возможно, в одном из них и окажется наилучшее определение. В определениях не должно быть однокоренных слов.

	9.
	Форма отчетности

	Результатом самостоятельной работы является кроссворд, оформленный на листе формата А4.

	10.
	Форма проверки
	Индивидуальная проверка.

	11.
	Критерии оценки
	Критерии оценки:
«5» - в кроссворде не менее 20 правильно подобранных слов по теме, формулировки понятий отражены без искажений, кроссворд оформлен красочно и аккуратно;
«4» - в кроссворде от 15 до 20 правильно подобранных слов по теме, формулировки понятий отражены без искажений, кроссворд оформлен красочно и аккуратно;
«3» - в кроссворде  менее 15 правильно подобранных слов (или несколько слов подобраны не по теме), формулировки понятий отражены с искажениями, кроссворд оформлен не красочно или не аккуратно;


Тема: Строение Солнечной системы
	1.
	Наименование темы
	Строение Солнечной системы

	2.
	Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
	Презентация по теме

	3.
	Цель работы
	Систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний.  

	4.
	Количество часов
	2 часа 

	5.
	Материально-техническое  и методическое обеспечение самостоятельной работы
	 Компьютер, доступ в интернет, программа MS Power Point

	6.
	Форма (порядок) выполнения заданий
	Выбрать тему презентации из предложенных преподавателем (список презентаций в Приложении 1), продумать дизайн, подобрать текстовый и графический материал, оформить слайды в презентации.

	7.
	Источники
	Конспекты учебных занятий,
Алексеева, Е. В. Астрономия [Электронный ресурс] / Е. В. Алексеева, П. М.  Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А.  Шестакова.  – Электрон, текстовые данные. – М. : Академия, 2019. – 256 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru. – ИЦ Академия, презентации и видеосюжеты №№ 1-16, 
Астрономия [Электронный ресурс]: виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии / Н. Н. Гомулина. – Режим доступа:  http://www.gomulina.orc.ru/ 
Астрономия [Электронный ресурс] // Педсовет: персональный помощник педагога: сайт. – Режим доступа: http://pedsovet.org/publikatsii/astronomiya 

	8.
	Методические рекомендации
	Электронная презентация – это электронный документ, представляющий собой набор слайдов, предназначенный для демонстрации аудитории.
Цели презентации заключаются в следующем:
1. демонстрация в наглядной форме основных результатов и положений работы;
2. демонстрация способностей организации доклада в соответствии с выполненной работой, учитывая современные требования к презентационным материалам с использованием современных информационных технологий.
В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и представление информации на них. Для создания качественной презентации необходимо соблюдать ряд требований, предъявляемых к оформлению данных блоков.
Оформление слайдов:
	Стиль
	Единый стиль оформления слайдов Необходимо избегать стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями).

	Фон
	Фон не должен быть слишком ярким или пестрым. Для фона предпочтительны холодные тона

	Использование цвета
	На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, один для заголовка, один для текста. Для фона и текста используются контрастные цвета.

	Анимационные эффекты
	Нельзя перегружать слайды анимационными эффектами. Для смены слайдов необходимо использовать один и тот же анимационный эффект.



Представление информации:
	Содержание информации
	На слайде следует помещать не более 5-6 строк и не более 5-7 слов в предложении. Текст на слайдах должен хорошо читаться. Каждый слайд должен содержать заголовок. В конце заголовков точка не ставится. Заголовки должны привлекать внимание аудитории.

	Расположение информации на странице
	Предпочтительно горизонтальное расположение информации. Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться под ней. Пространство слайда (экрана) должно быть максимально использовано, за счет, например, увеличения масштаба рисунка.

	Шрифты
	Для заголовков – не менее 24. Для информации не менее 18. Для текста лучше всего использовать следующие шрифты: Arial, Tahoma, Verdana, TimesNewRoman, CourierNew. Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или подчеркивание. Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных).

	Способы выделения информации
	Следует использовать:рамки;границы, заливку; штриховку, стрелки; рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов.

	Объем информации
	Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: не более трех фактов, выводов, определений; не более 7 элементов на слайде.

	Виды слайдов
	Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: с текстом; с таблицами; с диаграммами.




	9.
	Форма отчетности

	Результатом самостоятельной работы является презентация, созданная с помощью программы MS Power Point по заданной теме.

	10.
	Форма проверки
	Индивидуальная проверка.

	11.
	Критерии оценки
	Правильное оформление титульного листа – 5 баллов, 
Наличие понятной навигации– 5 баллов, 
Отмечены информационные ресурсы– 5 баллов, 
Логическая последовательность информации на слайдах– 5 баллов 
Единый стиль оформления– 5 баллов 
Использование на слайдах разного рода объектов– 5 баллов 
Использование анимационных объектов– 5 баллов 
Правильность изложения текста– 5 баллов 
Использование объектов, сделанных в других программах– 5 баллов 
Сделаны выводы – 5 баллов
Всего балов: 50
«5» - 48-50 баллов
«4» - 35-47 баллов
«3» - 25-35 баллов
Менее 25 баллов – «2»


Тема: Природа тел Солнечной системы 
	1.
	Наименование темы
	Строение Солнечной системы 

	2.
	Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
	Реферат по теме 

	3.
	Цель работы
	Систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний.  

	4.
	Количество часов
	2 часа 

	5.
	Материально-техническое  и методическое обеспечение самостоятельной работы
	 Компьютер, доступ в Интернет, пакет прикладных программ MS Office

	6.
	Форма (порядок) выполнения заданий
	Выбрать тему реферата из предложенных преподавателем (список тем рефератов  в Приложении 2), продумать план реферата, подобрать текстовый и графический материал, оформить реферат.

	7.
	Источники
	Конспекты учебных занятий,
Алексеева, Е. В. Астрономия [Электронный ресурс] / Е. В. Алексеева, П. М.  Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А.  Шестакова.  – Электрон. текстовые данные. – М. : Академия, 2019. – 256 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru. – ИЦ Академия, презентации и видеосюжеты №№ 17-23, 
Астрономия [Электронный ресурс]: виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии / Н. Н. Гомулина. – Режим доступа:  http://www.gomulina.orc.ru/ 
Астрономия [Электронный ресурс] // Педсовет: персональный помощник педагога: сайт. – Режим доступа: http://pedsovet.org/publikatsii/astronomiya 

	8.
	Методические рекомендации
	Реферат – краткое изложение содержания документа или его части, научной работы, включающее основные фактические сведения и выводы, необходимые для первоначального ознакомления с источниками и определения целесообразности обращения к ним. 
Основные требования к реферату – точность и объективность в передаче сведений, полнота отображения основных элементов, как по содержанию, так и по форме. 
В учебном процессе реферат представляет собой краткое изложение в письменном виде содержания книги, учения, научного исследования и т.п. Рефераты в рамках учебного процесса оцениваются по следующим основным критериями: 
- актуальность содержания, высокий теоретический уровень, глубина и полнота анализа фактов, явлений, проблем, относящихся к теме; 
- информационная насыщенность, новизна, оригинальность изложения вопросов; 
- простота и доходчивость изложения; 
-структурная организованность, логичность, грамматическая правильность и стилистическая выразительность; 
- убедительность, аргументированность, практическая значимость и теоретическая обоснованность предложений и выводов.
В организационном плане написание реферата – это процесс, распределенный во времени по этапам. Все этапы работы могут быть сгруппированы в три основные: 
- подготовительный этап включает в себя поиски литературы по определенной теме с использованием различных библиографических источников; выбор литературы в конкретной библиотеке; определение круга справочных пособий для последующей работы по теме. 
- исполнительский этап включает в себя чтение книг (других источников), ведение записей прочитанного. 
- заключительный этап включает в себя обработку имеющихся материалов и написание реферата, составление списка использованной литературы. 
Структура реферата: 
- Введение - это вступительная часть реферата, предваряющая текст. Оно должно содержать следующие элементы: а) краткий анализ научных, экспериментальных или практических достижений в той области, которой посвящен реферат; б) общий обзор опубликованных работ, рассматриваемых в реферате; в) цель данной работы; г) задачи, требующие решения. Объем введения при объеме реферата 10-15 листов может составлять одну страницу. 
- Основная часть (как правило три раздела) В основной части реферата студент дает письменное изложение материала по предложенному плану, используя материал из источников. В этом разделе работы формулируются основные понятия, их содержание, подходы к анализу, существующие в литературе, точки зрения на суть проблемы, ее характеристики. В соответствии с поставленной задачей, делаются выводы и обобщения. 
- Заключение, которое подводит итог работы. Оно может включать повтор основных тезисов работы, чтобы акцентировать на них внимание читателей (слушателей), содержать общий вывод, к которому пришел автор реферата, предложения по дальнейшей научной разработке вопроса и т.п. Заключение по объему, как правило, должно быть меньше введения. 
- Список использованных источников.  В строго алфавитном порядке размещаются все источники, независимо от формы и содержания: официальные материалы, монографии и энциклопедии, книги и документы, журналы, брошюры и газетные статьи. 
Требования к оформлению. К оформлению текста реферата предъявляются следующие требования: Поля страниц должны быть: левое  30 мм; правое  15 мм; верхнее и нижнее  20 мм. Абзацный отступ одинаковый по всей рукописи  1,25 см. Работа должна быть набрана кг. 14 через 1,0 интервала. 23 Не допускается: выделения в тексте подчеркиванием, формирование красной строки с помощью табуляции и пробелов, автонумерация (нумерованных и маркированных списков) в главах и абзацах. Заголовки и подзаголовки отделяют от основного текста двумя междустрочными интервалами (1 Enter кг. 14): сверху и снизу. Выделения должны быть одинаковыми по всему тексту. Названия параграфов и пунктов набирают жирным шрифтом. Объём реферата должен составлять 15-25 страниц формата А4. Список источников, достаточный для полного освещения темы – не менее 5 изданий, включая нормативные акты, учебники, статьи и др. 

	9.
	Форма отчетности

	Результатом самостоятельной работы является реферат, оформленный в соответствие с указанными выше требованиями.

	10.
	Форма проверки
	Защита реферата.

	11.
	Критерии оценки
	- соответствие плана теме реферата -5 баллов;
 - соответствие содержания теме и плану реферата-5 баллов; 
- полнота и глубина раскрытия основных понятий проблемы-5 баллов; 
- обоснованность способов и методов работы с материалом-5 баллов; 
- умение работать с литературой, систематизировать и структурировать материал-5 баллов;
 - умение обобщать, сопоставлять различные точки зрения по рассматриваемому вопросу, аргументировать основные положения и выводы-5 баллов.
- Всего – 30 баллов;
«5» - 28-30 баллов
«4» -20-27 баллов
«3» - 15-20 баллов
«2» - менее 15 баллов


Тема: Солнце и звезды
	1.
	Наименование темы
	Солнце и звезды

	2.
	Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
	Презентация по теме

	3.
	Цель работы
	Систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний.  

	4.
	Количество часов
	2 часа 

	5.
	Материально-техническое  и методическое обеспечение самостоятельной работы
	 Компьютер, доступ в интернет, программа MS Power Point

	6.
	Форма (порядок) выполнения заданий
	Выбрать тему презентации из предложенных преподавателем (список презентаций в Приложении 3), продумать дизайн, подобрать текстовый и графический материал, оформить слайды в презентации.

	7.
	Источники
	Конспекты учебных занятий,
Алексеева, Е. В. Астрономия [Электронный ресурс] / Е. В. Алексеева, П. М.  Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А.  Шестакова.  – Электрон. текстовые данные. – М. : Академия, 2019. – 256 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru. – ИЦ Академия, презентации и видеосюжеты №№ 1-16, 
Астрономия [Электронный ресурс]: виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии / Н. Н. Гомулина. – Режим доступа:  http://www.gomulina.orc.ru/ 
Астрономия [Электронный ресурс] // Педсовет: персональный помощник педагога: сайт. – Режим доступа: http://pedsovet.org/publikatsii/astronomiya 

	8.
	Методические рекомендации
	Требования к составлению презентации
Электронная презентация – это электронный документ, представляющий собой набор слайдов, предназначенный для демонстрации аудитории.
Цели презентации заключаются в следующем:
1. демонстрация в наглядной форме основных результатов и положений работы;
2. демонстрация способностей организации доклада в соответствии с выполненной работой, учитывая современные требования к презентационным материалам с использованием современных информационных технологий.
В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и представление информации на них. Для создания качественной презентации необходимо соблюдать ряд требований, предъявляемых к оформлению данных блоков.
Оформление слайдов:
	Стиль
	Единый стиль оформления слайдов Необходимо избегать стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями).

	Фон
	Фон не должен быть слишком ярким или пестрым. Для фона предпочтительны холодные тона

	Использование цвета
	На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, один для заголовка, один для текста. Для фона и текста используются контрастные цвета.

	Анимационные эффекты
	Нельзя перегружать слайды анимационными эффектами. Для смены слайдов необходимо использовать один и тот же анимационный эффект.


Представление информации:
	Содержание информации
	На слайде следует помещать не более 5-6 строк и не более 5-7 слов в предложении. Текст на слайдах должен хорошо читаться. Каждый слайд должен содержать заголовок. В конце заголовков точка не ставится. Заголовки должны привлекать внимание аудитории.

	Расположение информации на странице
	Предпочтительно горизонтальное расположение информации. Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться под ней. Пространство слайда (экрана) должно быть максимально использовано, за счет, например, увеличения масштаба рисунка.

	Шрифты
	Для заголовков – не менее 24. Для информации не менее 18. Для текста лучше всего использовать следующие шрифты: Arial, Tahoma, Verdana, TimesNewRoman, CourierNew. Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или подчеркивание. Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных).

	Способы выделения информации
	Следует использовать: рамки; границы, заливку; штриховку, стрелки; рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов.

	Объем информации
	Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: не более трех фактов, выводов, определений; не более 7 элементов на слайде.

	Виды слайдов
	Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: с текстом; с таблицами; с диаграммами.




	9.
	Форма отчетности

	Результатом самостоятельной работы является презентация, созданная с помощью программы MS Power Point по заданной теме.

	10.
	Форма проверки
	Индивидуальная проверка.

	11.
	Критерии оценки
	Правильное оформление титульного листа – 5 баллов, 
Наличие понятной навигации– 5 баллов, 
Отмечены информационные ресурсы– 5 баллов, 
Логическая последовательность информации на слайдах– 5 баллов 
Единый стиль оформления– 5 баллов 
Использование на слайдах разного рода объектов– 5 баллов 
Использование анимационных объектов– 5 баллов 
Правильность изложения текста– 5 баллов 
Использование объектов, сделанных в других программах– 5 баллов 
Сделаны выводы – 5 баллов
Всего балов: 50
«5» - 48-50 баллов
«4» - 35-47 баллов
«3» - 25-35 баллов
Менее 25 баллов – «2»


Тема: Строение и эволюция Вселенной
	1.
	Наименование темы
	Строение и эволюция Вселенной 

	2.
	Содержание внеаудиторной самостоятельной работы
	Доклад по теме 


	3.
	Цель работы
	Систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных знаний.  

	4.
	Количество часов
	2 часа 

	5.
	Материально-техническое  и методическое обеспечение самостоятельной работы
	 Компьютер, доступ в Интернет, пакет прикладных программ MS Office

	6.
	Форма (порядок) выполнения заданий
	Выбрать тему доклада из предложенных преподавателем (список тем рефератов  в Приложении 4), продумать план доклада, подобрать текстовый и графический материал, оформить доклад.

	7.
	Источники
	Конспекты учебных занятий,
Алексеева, Е. В. Астрономия [Электронный ресурс] / Е. В. Алексеева, П. М.  Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А.  Шестакова.  – Электрон. текстовые данные. – М. : Академия, 2019. – 256 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru. – ИЦ Академия, презентации и видеосюжеты №№ 1-16, 
Астрономия [Электронный ресурс]: виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии / Н. Н. Гомулина. – Режим доступа:  http://www.gomulina.orc.ru/ 
Астрономия [Электронный ресурс] // Педсовет: персональный помощник педагога: сайт. – Режим доступа: http://pedsovet.org/publikatsii/astronomiya 

	8.
	Методические рекомендации
	Доклад – это вид самостоятельной работы студентов, заключающийся в разработке студентами темы на основе изучения литературы и развернутом публичном сообщении по данной проблеме. Отличительными признаками доклада являются:
- передача в устной форме информации;
- публичный характер выступления;
- стилевая однородность доклада;
- четкие формулировки и сотрудничество докладчика и аудитории;
- умение в сжатой форме изложить ключевые положения исследуемого вопроса и сделать выводы.
В процессе выполнения данной работы студенту необходимо сравнивать, сопоставлять, выявлять логические связи и отношения, применять методы анализа и синтеза. 
Доклад может быть представлен в письменном виде или в виде компьютерной презентации.
Требования к оформлению доклада в письменной форме:
· титульный лист
· 3-5 рукописных листа текста или 2-3 машинописных листа
· иллюстрации, таблицы, графики, схемы (при необходимости)
· список использованных источников.
Требования к оформлению доклада в форме компьютерной презентации:
· презентация должна содержать начальный и конечный слайды;
· каждый слайд должен быть логически связан с предыдущим и последующим;
· слайды должны содержать минимум текста 
· необходимо использовать графический материал (включая картинки), сопровождающий текст (это позволит разнообразить представляемый материал и обогатить доклад выступающего студента);
· компьютерная презентация может сопровождаться анимацией, что позволит повысить эффект от представления доклада (но акцент только на анимацию недопустим, т.к. злоупотребление им на слайдах может привести к потере зрительного и смыслового контакта со слушателями);
· минимальное количество слайдов – 8.

	9.
	Форма отчетности

	Результатом самостоятельной работы является доклад, оформленный в соответствии с требованиями, представленными выше.

	10.
	Форма проверки
	Выступление  с докладом 

	11.
	Критерии оценки
		1
	Оформление работы: (титульный лист, сноски и т.д.)
	5 баллов

	2
	Структура доклада: (введение, основная часть, заключение, список используемой литературы)
	5 баллов

	3
	Актуальность темы
	5 баллов

	4
	Формулировка темы: (соответствие содержанию работы, содержание проблемы)
	5 баллов

	5
	Постановка цели и задач: (наличие, четкость, соответствие содержанию и выводам)
	5 баллов

	6
	Стилевое единство работы. Обоснованность терминологии. Научная лексика.
	5 баллов

	7
	Полнота раскрытия темы
	5 баллов

	8
	Исследовательский характер работы
	5 баллов

	
	Всего
	40 баллов

	
	«5» - 38-40 баллов
«4» - 25-37 баллов
«3» - 20-25 баллов
Менее 20 баллов – «2»

	








Приложение 1
Темы презентаций
1. Предмет астрономии
2. Особенности астрономии и её методов
3. Телескопы
4. Звёзды и созвездия
5. Небесные координаты и звёздные карты
6. Видимое движение звёзд на различных географических широтах
7. Годичное движение Солнца по небу. Эклиптика
8. Движение и фазы Луны
9. Затмения Солнца и Луны
10. Время и календарь
11. Развитие представлений о строении мира
12. Конфигурация планет. Синодический период
13. Законы движения планет Солнечной системы
14. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе
15. Движение небесных тел под действием сил тяготения
16. Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов
17. История происхождения названий ярчайших объектов неба. 
18. Звездные каталоги: от древности до наших дней.
19. Прецессия земной оси и изменение координат светил с течением времени.
20.  Системы координат в астрономии и границы их применимости
21. Понятие «сумерки» в астрономии. 
22. Четыре «пояса» света и тьмы на Земле.
23. Астрономические и календарные времена года. 
24. «Белые ночи» — астрономическая эстетика в ли тературе.
25. О чем может рассказать цвет лунного диска. 
26. Описания солнечных и лунных затмений в литературных и музыкальных произведениях.


Приложение 2
Темы рефератов
1. Обсерватория Улугбека
2. Система мира Аристотеля
3. Античные представления философов о строении мира.
4. Наблюдение прохождения планет по диску Солнца и их научное значение.
5.  Объяснение петлеобразного движения планет на основе их конфигурации.
6. Закон Тициуса—Боде.
7. Точки Лагранжа.
8. Научная деятельность Тихо Браге. 
9. Современные методы геодезических измерений. 
10. Изучение формы Земли.
11. Юбилейные события истории астрономии текущего учебного года. 
12. Значимые астрономические события текущего учебного года.
13. История открытия Плутона.
14.  История открытия Нептуна. 
15. Клайд Томбо. 
16. Явление прецессии и его объяснение на основе закона всемирного тяготения.
17. мы проектов 1. К. Э. Циолковский. 
18. Первые пилотируемые полеты — животные в космосе. 
19. С. П. Королев. 
20. Достижения СССР в освоении космоса. 
21. Первая женщина-космонавт В. В. Терешкова. 
22. Загрязнение космического пространства. 
23. Динамика космического полета. 
24. Проекты будущих межпланетных перелетов. 
25. Конструктивные особенности советских и американских космических аппаратов. 
26. Современные космические спутники связи и спутниковые системы.
27. Общие характеристики планет. Строение Солнечной системы
28. Система Земля — Луна
29. Планеты земной группы
30. Планеты-гиганты
31. Спутники планет
32. Карликовые планеты
33. Малые тела Солнечной системы


Приложение 3
Темы презентаций
1. Результаты первых наблюдений Солнца Галилеем. 
2. Устройство и принцип действия коронографа.
3. Исследования А. Л. Чижевского. 
4. История изучения солнечно-земных связей.
5.  Виды полярных сияний. 
6. История изучения полярных сияний. 
7. Современные научные центры по изучению земного магнетизма. 
8. Космический эксперимент «Генезис».
9. Особенности затменно-переменных звезд. 
10. Образование новых звезд. 
11.  Диаграмма «масса — светимость». 
12. Изучение спектрально-двойных звезд.
13. Методы обнаружения экзопланет. 
14. Характеристика обнаруженных экзопланет.
15.  Изучение затменно-переменных звезд. 
16. История открытия и изучения цефеид. 
17. Механизм вспышки новой звезды. 
18. Механизм взрыва сверхновой.
19. Правда и вымысел: белые и серые дыры. 
20. История открытия и изучения черных дыр.
21. . Тайны нейтронных звезд. 
22. Кратные звездные системы.
23. Спектры, цвет и температура звёзд. Диаграмма «спектр — светимость»


Приложение 4
Темы докладов
1. История исследования Галактики. 
2. Легенды народов мира, характеризующие видимый на небе Млечный Путь. 
3. Открытие «островной» структуры Вселенной В. Я. Струве. 
4. Модель Галактики В. Гершеля.
5. Загадка скрытой массы. 
6. Опыты по обнаружению Weakly Interactive Massive Particles — слабо взаимодействующих массивных частиц. 
7. Исследование Б.  А.  Воронцовым-Вельяминовым и Р.  Трюмплером межзвездного поглощения света.
8. Идеи множественности миров в работах Дж. Бруно. 
9. Идеи существования внеземного разума в работах философов-космистов
10.  Проблема внеземного разума в научнофантастической литературе. 
11.  Методы поиска экзопланет. 
12. История радиопосланий землян другим цивилизациям. 
13. История поиска радиосигналов разумных цивилизаций. 
14. Методы теоретической оценки возможности обнаружения внеземных цивилизаций на современном этапе развития землян. 
15. Проекты переселения на другие планеты. 
16. . Исследования квазаров. 
17. Исследование радиогалактик. 
18. Открытие сейфертовских галактик.
19. А. А. Фридман и его работы в области космологии.
20. Значение работ Э.  Хаббла для современной астрономии. 
21. Каталог Мессье: история создания и особенности содержания.
22. . Научная деятельность Г. А. Гамова. 
23. Нобелевские премии по физике за работы в области космологии. 
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